Informacje dla pacjenta:

Tydzien przed badaniem

- Pacjent przechodzi na diete lekkostrawng. Nalezy catkowicie wyeliminowacd spozycie nasion, pestek,
owocéw, warzyw (szczegdlnie marchew i burak).

3 dni przed badaniem

- Pacjent przechodzi na diete ptynna. Zalecane sg czyste buliony typu (rosét bez warzyw) i picie duzej
ilosci czystej wody.

Dzien przed badaniem

- dzien przed badaniem po godzinie 15 pijemy 3 saszetki Fortransu (zgodnie z zaleceniami)
1 saszetka = 1 | wody
W dniu badania minimum 3 h przed badaniem nalezy spozy¢ 4 saszetke

- Pacjent moze zjes¢ bulion typu rosét (bez warzyw i makaronu) okoto potudnia, po czym zaleca sie
picie czystej wody, zgodnie z zaleceniami lekarza prowadzacego.

- Przez okoto 12 godzin przed badaniem nalezy by¢ na czczo. W tym czasie mozna pi¢ tylko wode.

- Przygotowanie jelita grubego: lekarz moze zaleci¢ wykonanie wlewu doodbytniczego przed
badaniem. W zaleznosci od przypadku, zleci je lekarz prowadzacy.

UWAGA: Lekarz moze zleci¢ alternatywny zabieg przygotowujgcy. Pacjent powinien zawiesi¢ kuracje
suplementami zelaza na tydzien przed badaniem i wszelkimi innymi lekami na 2 godziny przed
badaniem; zgodnie z wytycznymi lekarza prowadzgcego.

Dzien badania
- Nalezy nosi¢ swobodne ubrania. Nie stosowaé perfum ani balsaméw do ciata.

- Nalezy zgtosi¢ sie do Szpitala / Przychodni rano. Podtgczone zostang czujniki, a kapsutka podana do
potkniecia.

- Pacjent powinien pi¢ 250 ml wody na godzine podczas trwania badania.

Od momentu potkniecia kapsutki nie nalezy jes¢ positkdw statych. W celu prawidtowego
przeprowadzenia badania zalecane jest picie czystej wody.

- Nalezy zgtosié¢ sie do Szpitala / Przychodni we wskazanym czasie i zwrdci¢ odbiornik danych.
Po badaniu
Nalezy potwierdzi¢ wydalenie kapsutki i poinformowac o tym lekarza prowadzacego.

W przypadku braku pewnosci co do jej wydalenia, lekarz prowadzacy moze zleci¢ rentgen.



Wynik badania

Lekarz interpretuje zdjecia i kontaktuje sie z pacjentem.

Bezpieczna i skuteczna...

Endoskopia kapsutkowa

Podczas tego prostego badania pacjenci mogg wykonywac swoje codzienne czynnosci. W tym
czasie, kapsutka naturalnie przechodzi przez uktad trawienny, robigc wysokiej jakosci zdjecia..

Co to jest

endoskopia kapsutkowa...

Endoskopia kapsutkowa jest skutecznym badaniem, dajagcym oglad jelita cienkiego. Badanie wymaga
od pacjenta potkniecia niewielkiej kapsutki, ktéra naturalnie przechodzi przez uktad trawienny, a
potem zostaje wydalona. Wedrujac przez uktad trawienny, kapsutka robi zdjecia i wysyta je
bezprzewodowo do czytnika, w ktérym zostajg zapisane. Podczas badania pacjent nosi przy sobie
torebke z czytnikiem (wielkosci portfela) i moze swobodnie wykonywaé normalne czynnosci
zyciowe. Po zakonczeniu badania, lekarz przeglada i interpretuje nagrane zdjecia.



